CHE FARE...

Un iniziale approfondimento sulle strategie d’intervento nei disturbi attentivi
di bambini e adolescenti

Venerdi 20 Ottobre 2017
Sala Dante - La Spezia

Ore 8.30 - Saluto autorita

Ore 9.00 - Dott.ssa Sandra Moretti (ASL 5 - SP) - ADHD: un po’di chiarezza
Ore 9.45 - Dott.ssa Azzurra Manfredi (Istituto Stella Maris- Pl) - Come riconoscere un alunno ADHD
Ore 10.30 - Dottor Paolo Moderato (IESCUM — MI) - La scienza del comportamento & analisi
Ore 11.00 - Coffee Break

Ore 11.20 - Dottor Franco Giovannoni - Responsabile Neuropsichiatria Infantile Asl 5 SP
La situazione locale

Ore 12.00 - Dott.ssa Elisa Simonini (Asl 5 SP) - Il soggetto ADHD in eta adulta

Ore 12.30 - Presentazione dei laboratori pomeridiani a cura delle operatrici del Servizio di
Neuropsichiatria Infantile dell’ASL 5 della Spezia

Ore 13.00 - Buffet a cura dell'istituto Alberghiero Casini
presso Liceo Classico “Costa”- Piazza Verdi - La Spezia

LABORATORI

— Accesso previa iscrizione su https://goo.gl/forms/5URR3mOwnOriMIUA3 —

(ognilaboratorio interessera max n°25 docenti)

1° sessione dalle ore 14,00 alle ore 15,30 - 2° sessione dalle ore 15,50 alle ore 17,20

(1) Dott.ssa Azzurra Manfredi : L'adolescente con ADHD ( Sc. Secondaria) (solo 1° sessione)
(2) Dott.ssa Daniela Fontana : ADHD tra i banchi: modalita di intervento e accettazione. (Sc. Primaria) (solo 1° sessione)
(3) Ins. Lucilla Parrettini - CTS La Spezia : Strumenti e strategie compensative per la Scuola Primaria
(4) Ins. Daniela Garau - CTS La Spezia : Strumenti e strategie compensative per la Scuola Secondaria
(5) Dott.ssa Erika Panchieri - Erikson : "ADHD in classe: strategie operative per insegnanti” (1° sessione per Sc. Primaria- 2° sessione per Sc. Secondaria)
(6) Dott.ssa Piera Pucci : Al di la della diagnosi : comprendere e contenere un piccolo uragano (Sc. infanzia)
(7) Dott.ssa Chiara Chicco : Una metodologia mediata per lo sviluppo di competenze cognitive e metacognitive (Sc. Infanzia e Primaria)

(8) Dott.ssa Marta Shweiger e Dott.ssa Silvia Panizza: Mindfulness fra i banchi: come coltivare consapevolezza, calma e attenzione (Sc. Primaria)

per info: Ins. Donatella Mezzani- 0187 255138
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